Riz sauté à la vietnamienne

 (co'mchién ou com rang)
Atelier de cuisine du 16.02.2011
Ingrédients pour 6  personnes
1 kg de riz cuit et refroidi

100g de crevettes
1 ou 2 blancs de poulet cuit déchiqueté ou 1 tranche épaisse de jambon ou du porc cuit
3 oeufs

3 oignons + ciboule

100 g de petits pois crus

2 saucisses chinoises

sel - poivre 

2 c. à s. de sauce de soja ou de Maggi

huile + 1 c. à s. de nuoc mam
Préparation
Faire chauffer l'huile et y faire cuire 3 oeufs brouillés.
Ajouter le riz, l'égrainer minutieusement, ajouter la sauce de soja ou le Maggi et remuer.

Ajouter les oignons, les saucisses taillées très fines, le jambon coupé en dés  (ou blanc de poulet ou porc cuit), les crevettes, la ciboule et les petits pois.

ajouter 1 c. à s. de nuoc mam pour finir.

